
 

PLANNING D’ANIMATION 

Lundi 22 au Vendredi 26 Avril 2024 

 

Lundi 22 

 

St Alexandre 
 

Matin 

Revue de presse 

 Après-midi 

Atelier Tricot avec Sylvie et 

atelier création pour le marché 

de noël 

 

11h00 

 

14h30 

 

UPAD 

 

Salle de 

restauration 

 

Mardi 23 

 

 St Georges 

Matin 

Revue de presse 

 Après-midi 

Sortie Vide dressing au Lion 

d’Angers 

 

11h00 

 

14h00 

 

Lieu de culte 

 

Devant l’Accueil 

 

Mercredi 24 

 

St Fidèle 

Matin 

Atelier gym douce  

(EHPAD ET UPAD) 

 Après-midi 

Atelier épluchage 

 

11h00 

 

14h30 

 

Lieu de culte 

 

Salle de 

restauration 
 

Jeudi 25 
 

St Marc 

Matin 

Revue de presse 

  Après-midi 

LOTO au Lion d’Angers 

 

11h00 

 

14h00 

 

  UPAD 

 

Devant l’Accueil 

 

Vendredi 26 

 

Ste Alida 

Matin 

  Revue de presse  

 Après-midi 

Atelier danse assise 

 

11h00 

 

15h00 

 

Lieu de culte 

 

Lieu de culte 

Des promenades autour de l’étang seront programmées en 

fonction de la météo 

   Samedi 27 : Ste Zita 

                      Dimanche 28 : Jour du Souvenir 
 

            Bon week-end à vous tous Magalie 



 

 

 


