AU MENU

CETTE SEMAINE
Du 22 au 28 juillet 2024
MIDI SOIR
Potage /Sardines Potage de légumes
Lundi Escalope de dinde Omelette
22 Navets Salade verte
JUILLET Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Fruit de saison Semoule au lait
Potage /Betterave vinaigrette Potage de légumes
Mardi Poulet basquaise Tarte aux épinards
23 Pates Salade verte
JUILLET Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Pasteque Fromage blanc coulis de fraises
Potage /Salade de cceur d’artichaut Potage de légumes
Mercredi Hachis Parmentier Pain de poisson sauce ciboulette
24 Salade Salade de tomates vinaigrette
JUILLET (‘\F',romage ou yaourt Fromage ou yaourt
Fruit de saison entremet
' Potage /conc'omb‘re creme B ) e
Jeudi Boudin noir, L ,
) Macédoine mayo avec jambon
25 Pomme, CLage Fromage ou yaourt
JUILLET Fromage ou yaourt
compote
Flan caramel
. PORESHIREHIS Potage de légumes
Vendredi Paella . .
. Gratin de brocolis aux lardons
go I Fromage ou yaourt
JUILLET Fromage ou yaourt : :
Fruit de saison
Glace
Potage /Péche au thon Potage de légumes
Samedi Sauté de dinde Gratin d’aubergines a la viande de
27 Purée de carottes au cumin boeuf (moussaka)
JUILLET Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Creme au café Pomme cuite
Potage /Duo de melon (vert et orange) Potage de légumes
Dimanche Pintade Pomme de terre en robe des
28 Haricot vert champs
JUILLET Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Paté aux prunes CEuf au Ia'it
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