MIDI
Betterave vinaigrette

Fesiderce Les Uulnes
Semaine du 28 Octolirre au 3 Neovembre 2024

Potage de légumes

Lundi Boulette d’agneau :
: Gratin de cardes au poulet
28 Semoule aux légumes Fromage ou vaourt
OCTOBRE Fromage ou yaourt n g y
. ; Péche au sirop
Fruit de saison
Choux chinois Potage de légumes
Mardi Blanquette de dinde Brandade de poisson aux haricots
29 Champignons/ carottes blancs
OCTOBRE Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Entremet Fruit de saison
Péche au thon Potage de légumes
Mercredi Beeuf bourguignon _ Raviolis
30 Pates r . Salade verte
OCTOBRE Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Mousse au chocolat Yaourt sucré
Jeudi Velouté de potiron Potage de legumes
i Pomme de terre en robe des champs
31 Saucisses aux choux Jambon
OCTOBRE Fromage ou yaourt
. . Fromage ou yaourt
Halloween Fruit de saison .
(Euf au lait
Vendredi Terrine du chasseur Potage de légumes
1 Filet de poisson sauce au beurre blanc Quiche lorraine
NOVEMBRE Fondue de poireaux Salade verte
FERIE Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt

25 Bavarois exotique

Compote de fruits

Céleri rémoulade

Potage de légumes

Samedi ROti de porc Emincé de volaille
2 Flageolets Poélée de légumes
NOVEMBRE Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Fruit de saison Créme maison vanille
Rillettes Potage de légumes
Dimanche Poulet roti Endives braisées
3 Pommes dauphines Egrene de beeuf
Fromage ou yaourt

NOVEMBRE

TR A

Patisserie

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements.
Un plat de substitution est proposé a la place du plat principal
* Le boeuf du GAEC Ménard a Erdre en Anjou
*La volaille de la Ferme des deux Collines a Erdre en Anjou
*Le porc provient du Gaec des Juliniéres du Tremblay

Fromage ou yaourt ;e
Créme dessert %

*Les yaourts bio et les crémes bio servi proviennent de la ferme Colas de Livre La Tod§k




