Cest trop bon ¢a

74/ ‘J/i Semaine du 2 au 8 Féuvier 2026
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ondi @ Potage Potage de légumes

2 ROti de porc au cidre Brandade de poisson
. FEVRIER Salsifis Fromage ou yaourt
CHANDELEUR Fromage ou yaourt i X
A Fruit de saison
\ Crépe
qui Salade avocat Potage de légumes
3 Beeuf Croissant au jambon/ fromage
FEVRIER aux carottes et aux pruneaux Salade verte
Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Entremet Compote de fruits
. Potage Potage de légumes
Merzredl Cassoulet Haricot vert / blanc de dinde
Fromage ou yaourt RN /,,.:_Fromage ou yaourt

FEVRIER Fruit de saison s . Créme patissiére

Potage = Potage de légumes
Jeudi Poule au pot ge gA
. Gratin de péates
> Et ses legumes Fromage ou yaourt
FEVRIER Fromage ou yaourt ge o yaourt
, . Pomme cuite a la vanille
\ \ Fromage blanc coulis
\-‘Cendredi Filetde potsson Potage de legumes
o ep Gratin Chou-fleur tiéde /ceuf dur
6 Ecrasé de patate douce Fromade ou vaourt
FEVRIER Fromage ou yaourt ge oty
. Riz au lait
Salade de kiwi / orange
Potage Potage de légumes
Samedi Saucisse Gratin d’endive cuite
7 Petit pois Au jambon
FEVRIER Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Fruit de saison Flan

Salade dés de fromage
Gigolette de lapin a la moutarde
Poélée forestiere
Fromage ou yaourt
Patisserie (tarte)

En robe des champs — =
Jambon
Fromage ou yaourt

Velouté fruit
Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements.
Un plat de substitution est proposé a la place du plat principal

* Le boeuf de la ferme de Grigné au Lion d’Angers
*La volaille de la Ferme des deux Collines a Erdre en Anjou
rc provient duli@aec des Julinieres du Tremblay ——

——
*Les yaourts bio et les crém@nt de la ferme CODW




