
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Mars 2026 

 

Lundi 09 

Ste Françoise 

 

Atelier vélo 

Lecture du journal 

11h salle du rez de 

chaussé  

 

Atelier créatif 

15h00 salle d’animation 

 

Mardi 10 

St Vivien 

  

Atelier vélo 

Lecture du journal 

11h salle du rez de 

chaussé  

 

Jeu de l’oie géant par équipe  

15H00 salle du rez de Chaussé 

Avec l’upad 

Mercredi 11 

Ste Rosine 

Gym Douce  

11h00 du rez de 

chaussée 

Epluchage de légumes 

 14h15 Salle Animation 

Célébration religieuse 

15h15 salle du rez de Chaussé 

Atelier à l’upad 

Jeudi 12 

Ste Justine  

Atelier vélo 

Lecture du journal 

11h salle du rez de 

chaussé  

  

Visite de l’exposition 

« De la plume aux texto » aux 

archives départementales 

Départ 13h30 hall du rez de 

Chaussée. 

Atelier mémoire 

15h00 Salle du rez de chaussée 

Vendredi 13 

St Rodrigue 

Atelier vélo 

Lecture du journal 

11h salle du rez de 

chaussé  

 

 

Cinéma à Bécon les Granits 

« Les enfants de la résistance » 

Départ 13h45 hall de l’accueil 

au rez de chaussée 

 



 


