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U g Residence Les Tillewls
EN Mﬂl FHIS (F Semaine du 27 Quil au 3 Mai 2026
Q T PLH"T :# MIDI SOIR Ny
Lun d| o Potage Potage de légumes
27 Curry de dinde /Salsifis Crogue-monsieur /Salade verte
Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
AVRIL :
Panna cotta Pruneaux au sirop
Radis Potage de légumes
Mardi Rognon Emincé de volaille au citron
28 Purée de pomme de terre Céleri rave
AVRIL Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Fruit de saison Riz au lait
Potage .
Mercredi Langue de beeuf _Potage C.ie legumes .
i : Gratin de poisson au brocoli
29 Champignon/riz Fromage ou vaourt
AVRIL Fromage ou yaourt geouy
i Fruit au sirop
Eclair au chocolat
Potage .
Jeudi Sot-1"y-laisse de poulet Potage de legumes
. Chou-fleur / ceuf dur
30 Petit pois carottes Fromade ou vaourt
AVRIL Fromage ou yaourt . g y
. : : Creme maison au caramel
Fruit de saison :
- 7 == /;7/
Ve”‘j{ edi Aperitif /) Potage de légumes
1 Betterave
. Blanc de poulet
MAI Poisson :
. . Pomme de terre Sarladaise
FERIE Julienne de légumes
Fromage ou yaourt
Fromage ou yaourt Perle de lait
Tarte a la rhubarbe
Potage Potage de légumes
Samedi Boudin Raviolis
2 Aux pommes Salade
MAI Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Petit suisse aux fruits Yaourt bio
Dimanche Asperges Potage de légumes
3 Pilon poulet roti Saucisse de Strasbourg/ purée de
MAI Haricot vert courgettes
Fromage ou yaourt Fromage ou
Bavar0|s Semoule au’

Le veau et le boeuf proviennent de la ferme de Grigné du Lion d’Angers
Un plat de substitution est proposé a la place du plat principal
*La volaille de la Ferme des deux Collines a Erdre en Anjou
*Le porc provient du Gaec des Juliniéres du Tremblay
*Les yaourts bio et les cremes bio servi proviennent de la ferme Colas de Livre La Touche




