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;@( Semaine du 27 il au 3 Mai 2026
EN Mﬂl FAIS CE

@QU LT PLATT o,y MID!

aves / féta a la vinaigrette

O Curry de dinde / coco

Salsifis

SOIR
Potage de légumes
Crogque-monsieur

Salade verte

AVRIL Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Panna cotta Pruneaux au sirop
Radis Potage de légumes
Mardi Rognon Emincé de volaille au citron
28 Purée de pomme de terre Céleri rave
AVRIL Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Fruit de saison Riz au lait
Concombre a la créme .
. N Potage de légumes
Mercredi Longe de porc a Iail et au thym . . :
L Gratin de poisson au brocoli
29 Petit pois Fromage ou yaourt
AVRIL Fromage ou yaourt geouy
: Fruit au sirop
Eclair au chocolat
Haricot blanc en salade .
. : Potage de légumes
Jeudi Beeuf bourguignon
: Chou-fleur / ceuf dur
30 Carottes et champignons
Fromage ou yaourt
AVRIL Fromage ou yaourt . ;
. : : Creme maison au caramel
Fruit de saison =
Vendredi Paté en croute ///// Potage de légumes
1 Paella Blanc de dinde / julienne de légumes
MAI Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
FERIE Tarte a la rhubarbe Poire cuite
Taboulé .
. ) Potage de legumes
Samedi Boudin N \
. Pates a la sauce tomate et gruyere
2 Aux pommes (purée)
Fromage ou yaourt
MAI Fromage ou yaourt . .
L . Salade de fruits frais
Petit suisse nature sucré
Dimanche Salade d’asperges Potage de légumes
3 Poulet roti Saucisse de Strasbourg/ gratin de
MAI Pomme de terre nouvelles sautées courgettes

Fromage ou yaourt
Patisserie

Un plat de substitution est proposé a la place du plat principal
*La volaille de la Ferme des deux Collines a Erdre en Anjou
*Le porc provient du Gaec des Juliniéres du Tremblay
*Les yaourts bio et les cremes bio servi proviennent de la ferme Colas de Livre La Touche

Fromage ou yaourt
Semoule au laity-




