
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 Mai 2026 

Lundi 11 
Ste Estelle 

 
Atelier vélo 

Lecture du journal 
11h salle du rez de 

chaussée 
 
  

Invitation à la préparation du CVS 
(Conseil à la Vie Sociale) 

 
15h00 Salle d’animation 

Mardi 12 
St Achille 

  

Atelier vélo 
Lecture du journal 
11h salle du rez de 

chaussée 
 

Jeux du Petit Bac revisité 
15h00 salle d’animation 

Mercredi 13 
Ste Rolande 

Gym Douce  
11h00 du rez de 

chaussée 

Epluchage de légumes 
 14h15 Salle Animation 
Célébration religieuse 

15h15 salle du rez de Chaussée 
Atelier à l’upad 

Jeudi 14 
St Matthias  

ASCENSION 
JOUR FERIÉ 

Vendredi 15 
 

Ste Denise 

Atelier vélo 
Lecture du journal 
11h salle du rez de 

chaussée 

  

Cinéma à Bécon les Granits 
Film « Mauvaise Pioche » 

Avec Gérard Jugnot 
Départ 13h30 hall d’accueil du 

rez de chaussée  
 


