
 

 

 

PLANNING D’ANIMATION 

Lundi 22 au Vendredi 26 Juin 2026 

 

Lundi 22  

 

St Alban  
 

Matin 

Hydratation et/ou revue de presse 

 

Après-midi 

Atelier mémoire 

 

11h00 

 

 

15h00 

Salle de 

restauration 

 

Salle de 

restauration 

 

Mardi 23 

 

 Ste Audrey 

Matin 

Hydratation et/ou revue de presse  

 

Après-midi 

Atelier Bien être 

 

11h00 

 

 

15h00 

 

Salle de 

restauration 

 

Salle de 

restauration  
 

Mercredi 24 

 

St Jean 

Baptiste 

Matin 

Gym douce  

Atelier à l’UPAD 

 

Après-midi 

Atelier épluchage 

 

11h00 

 

 

14h30 

 

Lieu de culte 

  Secteur 

orange 

Salle de 

restauration 

 

Jeudi 25 
 

St Prosper 

Matin 

Hydratation et/ou revue de presse 

  

Après-midi 

Atelier chants  

 

11h00 

 

15h00 

 

Salle de 

restauration 

 

Salle de 

restauration 

 

Vendredi 26 

 

 St Anthelme 

Matin 

Hydratation et/ou revue de presse 

  

Après-midi 

Atelier manuel    

 

11h00 

 

 

13h45 

Salle de 

restauration 

 

Salle de 

restauration 

                                              Samedi 27 Juin : St Fernand  

               Dimanche 28 Juin : Ste Irénée  

 
 


