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ANIMATIONS « YVON-COUET »

Du LUNDI 22 au VENDREDI 26 JUIN 2026
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N Exceptionnellement pas d’animations,
. I'animatrice est en réunion
13H45 : Distribution de boissons
: ... | 15H15 : Jeux de mémoire et échanges
Juin S autour du livre « Ma grand-mere disait g oM B
& toujours »
Matin 10H : Distribution de boissons
Mardi
73 13H45 : Distribution de boissons
z 14H30 : Belote SALON A
Juin Apres-midi | 15H15 : Atelier artistique avec de SALON B
I'aquarelle
Matin 10H : Distribution de boissons
Mercredi
24 13H45 : Distribution de boissons
Juin AL, 13H_45 : Gymnastique douce avec SALON B
Louis !
15H15 : Quiz musical
Matin 10H : Distribution de boissons
Jeudi
25 13H45 : Distribution de boissons
Juin Aprés-midi 15H30 : Atelier sur le theme de I’hygieéne SALON B
et des risques infectieux en présence
de Séverine, aide-soignante.
I Mati : Distributi '
Menahed atin 10H : Distribution de boissons
26 13H45 : Distribution de boissons 4
Juin Aprés-midi | 14H30 : Atelier créatif avec nos Sl
bénévoles !
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Semacne du 15 an Zl juin 2026
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDRED| SAMEDI DIMANCHE
Balade dans
Jeux de le parc s'il ne Lecture du Lecture du Messe a la
o Lecture du Chants ; -
Journal cartes fait pas trop Journal Journal télé

MIDI

APRES-

Loto

Activité

manuelle

Gym Douce

Soins
esthétiques

Activité mémoire

Ecoute de
musique

Temps
d'échange



