
 

 

 

 

 

 

 

Octobre 2026 

Lundi 26 

St Dimitri 

Atelier vélo 

Lecture du journal 

11h salle 

Du rez de chaussée 

 

 

Prestation musicale 

De Pierre Guérin 

15h00 salle du rez de 

chaussée 

 

Mardi 27 

Ste Emeline 

  

Atelier vélo 

Accueil des enfants 

de Graine d’Eveil 

MAM de Thorigné 

Atelier mémoire  

15h00 salle du rez de 

chaussée 

 

Mercredi 28  

St Simon 

Gym douce  

11h00 salle  

au rez de chaussée  

Epluchage de légumes 

 14h15 Salle d’Animation 

Célébration religieuse 

15h15 Salle à manger du rez 

de chaussée 

  

Jeudi 29 

St Narcisse 

 

Atelier vélo 

Lecture du journal  

11h salle du rez de 

chaussée 

 

Atelier créatif  

14h30 salle du rez de 

chaussée 

  

Vendredi 30 

Ste Bienvenue 

 

Atelier vélo 

Lecture du journal  

11h salle du rez de 

chaussée 
 

 Prestation musicale avec Mr 

Jean François Renou  

15h00 salle du rez de 

chaussée 


